PEPERONI ALL’ACETO BALSAMICO
Ingredienti:

· 1 peperone rosso e 1 giallo

· 3 cucchiai di olio d’oliva 

· aceto balsamico 

· sale e pepe

Procedimento:

Tagliare i peperoni a listarelle non troppo sottili. Scaldare l’olio e quando è ben caldo unire i peperoni tagliati rigirandoli spesso fino a quando sono abbrustoliti ma ancora croccanti. Salare, pepare e aggiungere un cucchiaio di aceto balsamico, lasciare evaporare per pochi minuti.

P.S.: questa ricetta l’ho imparata dalla mia amica Barbara, lei i peperoni li fa  stufati, io li preferisco croccanti e abbrustoliti (in tutte le ricette).

